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De 
schoulder  De hals 

De okselholte 
Het sternum/ 
borstbeen 

bovenarm 

De borst 

De elleboog 

De tepel/ mamille 

Borstkast/thorax 

De onderarm

De buiknavel 

De buik  

De heup 

Het handgewricht

De lies 

Het bovenbeen 

Het knie en 
knieschijf/ patella 

Het 
been 

der Unterschenkel

De enkel/kneukel 

De voet

Grote teen Tenen 




